
Groupe 1     73  KM Groupe 2       63 km Groupe 1      69  km Groupe 2      54 km Groupe 1     72  km Groupe 2     54 km

Dénivelé 310 M Dénivelé 350 M Dénivelé 295 M Dénivelé 410 M Dénivelé 290 M Dénivelé 350 M Dénivelé 320 M

BERCK BERCK BERCK BERCK

RANG ETAPLES VERTON COLLINE

VERTON BEUTIN CONCHIL QUEND VILLERS/A

LE BAHOT LA CALOTTERIE COLLINE RUE VRON

BOIS JEAN VALENCENDRE FRESNES VILLERS ARGOULES

ROUSSENT SORRUS ST JOSSE NAMPONT VRON NAMPONT

NEMPONT ST JOSSE MERLIMONT ARGOULES VALLOIRES REGNIERES FRESNES

NAMPONT MERLIMONT RANG DOMPIERRE ARGOULES MACHY COLLINE

FRESNES RANG VERTON RAPECHY MAINTENAY VIRONCHAUX CONCHIL

COLLINE VERTON WABEN ROUSSENT ROUSSENT PETIT CHEMIN VERTON

TIGNY NOYELLE EBRUYERES COLLINE PUITS BERAULT PUITS BERAULT NAMPONT BERCK

A GAUCHE D 940 1 PUITS BERAULT EMOFER EBRUYERES EBRUYERES CONCHIL

CONCHIL LEPINE WABEN LE BAHOT LE BAHOT VERTON

EMOFER COLLINE GROFFLIERS VERTON VERTON BERCK

VERTON VERTON BERCK BERCK BERCK

BERCK GROFFLIERS-BERCK

Groupe 1     71  km Groupe 2       57 km Groupe 1      72  km Groupe 2       60 km Groupe 1      74  km  Groupe 2      54  km  

Dénivelé 210 M Dénivelé 390 M Dénivelé 195 M Dénivelé 370 M Dénivelé 290 M Dénivelé 330 M Dénivelé 330 M

BERCK MERLIMONT BERCK rectifié BERCK

GROFFLIERS CAPELLE LA MADELON RANG

LA MADELON CUCQ WABEN AIRON ND

WABEN ETAPLES VERTON SORRUS

RUE CAMIERS BAVEMONT VALENCENDRE

ST FIRMIN DANNES D 940 AIRON ST VAST ENOCQ

LE CROTOY NEUFCHATEL ETAPLES ST AUBIN ATTIN

RUE NESLES ENOCQ SORRUS MONTREUIL

VILLERS/A FRENQ VALENCENDRE LA CALOTTERIE ECUIRES

COLLINE LE MOTTE SORRUS BEUTIN BOIS JEAN

VERS TIGNY COURTEVILLE ST AUBIN BREXENT ETAPLES ROUSSENT WAILLY B.

CONCHIL TUBERSENT CAPELLE ENOCQ STELLA MAINTENAY CONCHIL

VERTON VALENCENDRE MERLIMONT ETAPLES MERLIMONT GRAND PREAU VERTON

GROFFLIERS SORRUS BERCK LE TOUQUET MER AIRON NT DAME NEMPONT BERCK

BERCK ST AUBIN STELLA RANG QUEND

CAPELLE MERLIMONT VERTON CONCHIL

MERLIMONT AIRON NT DAME BERCK VERTON

BERCK RANG BERCK

VERTON

BERCK

Groupe 1   et    2       53  km

Groupe 1   et 2   65 kms

CIRCUIT N° 8CIRCUIT N° 5 CIRCUIT N° 6

CIRCUIT N° 1 CIRCUIT N° 2 CIRCUIT N°3 CIRCUIT N° 4

CIRCUIT N° 7



Groupe 1     63   km Groupe 2     55 km Groupe 1     74 km Groupe2    64 km Groupe 1    71  km Groupe 2    57 km

Dénivelé 480 M Dénivelé 380  M Dénivelé 360  M Dénivelé 250 M Dénivelé 200 M Dénivelé 495 M Dénivelé 340  M

RANG BERCK BERCK BERCK

PT ST VAAST AIRON NOTRE DAME RANG DU FLIERS WABEN WAILLY

LA CAVEE LE PARAPLUIE CHAM CONCHIL BLOVILLE

PARAPLUIE CAMPIGNEULLES LES P, WAILLY FORT MAHON centre RUE BRIMEUX CAMPAGNE

CAMPIGNEULLES LES P, ECUIRES BOISJEAN QUEND PLAGE FAVIERES MARLES ST REMY

ECUIRES NEUVILLE ROUSSENT MONCHEAUX LE MARAIS CONTES SAULCHOY

NEUVILLE MONTCAVREL SAULCHOY QUEND VILLE PONTHOILE MARESQUEL MAINTENAY

ESTREE RECQUES SUR COURSE ARGOULES RUE NEUVILLE GOUY ROUSSENT

BEUSSENT ATTIN NAMPONT FAVIERES RUE D 137 BOIS JEAN

BERNIEULLES ENOCQ FESNES LE MARAIS VILLERS SUR AUTHIE SAULCHOY D 142

CORMONT VALENCENDRE COLLINE PONTHOILE COLLINE MAINTENAY VERTON 

LONGVILLERS ST JOSSE TIGNY FORET MONTIERS CONCHIL ROUSSENT BERCK

MARESVILLE CAPELLE CONCHIL RUE VERTON BOIS JEAN

TUBERSENT RANG DU FLIERS VERTON VILLERS SUR AUTHIE CHEMIN BLANC D 142

VALENCENDRE CHEMIN BLANC RANG DU FLIERS COLLINE BERCK VERTON 

ST JOSSE BERCK CHEMIM BLANC CONCHIL BERCK

CAPELLE BERCK VERTON

RANG DU FLIERS CHEMIN BLANC

CHEMIN BLANC BERCK

BERCK

Groupe 1    67 km Groupe 2      61 km Groupe 1      72  km Groupe 2     62  km Groupe 1  68   km Groupe 2    60 km Groupe 1    72 km Groupe 2     63 km

Dénivelé 280 M Dénivelé 195  M Dénivelé 350  M Dénivelé 200 M Dénivelé 380 M Dénivelé 360  M Dénivelé 270 M Dénivelé 230  M

GROFFLIERS Rectifié MERLIMONT BERCK

BERCK VERTON SAINT JOSSE NEMPONT

MERLIMONT WABEN SORRUS NAMPONT

STELLA CONCHIL CENTRE MONTREUIL LIGESCOURT

LE TOUQUET EMOFER ESTREE CRECY MACHIEL

ETAPLES COLLINE RECQUES MONTCAVREL ARRY ARRY

CAMIERS D 940 PISTE CYCLABLE VERCOURT BERNIEULLES RECQUES VERCOURT VERCOURT

 DANNES CENTRE D 940 SAINTE CECILE VRON VRON Pasquier BOUT DE HAUT ESTREE VILLERS VILLERS

D 940 SAINTE CECILE  DANNES CENTRE REGNIERES REGNIERES Cimetière CORMONT ATTIN VIEUX QUEND VIEUX QUEND

D 940 ETAPLES CAMIERS MACHY RUE LONGVILLERS BEUTIN WABEN WABEN

ENOCQ ETAPLES POTEAU NOUVION LARONVILLE BREXENT ENOCQ VERTON VERTON

VALENCENDRE TREPIED FORET MONTIERS HERRE ENOCQ VALENCENDRE PONT ROUGE PONT ROUGE

SORRUS VILLIERS RUE VIEUX QUEND CENTRE VALENCENDRE VILLERS MERLIMONT MERLIMONT

AIRON ND AIRON ND LARONVILLE WABEN VILLERS RANG Chemin Blanc BERCK BERCK

RANG RANG HERRE LA MADELON RANG Chemin Blanc BERCK

CHEMIN BLANC CHEMIN BLANC VIEUX QUEND CENTRE BERCK BERCK

BERCK BERCK WABEN

LA MADELON

BERCK

Groupe 1   ET   2     59  KM

CIRCUIT N° 12

Concentration Sainte Cécile

CIRCUIT 14 CIRCUIT 15 CIRCUIT 16

CIRCUIT N° 9

CIRCUIT 13

CIRCUIT N° 10 -  2 CIRCUIT N° 11



Groupe 1      74 km Groupe 2    60 km Groupe 1      72  km Groupe 2     58  km Groupe 1    74  km Groupe 2      65km Groupe 1    72  km Groupe 2   62 km

Dénivelé 390 M Dénivelé 175  M Dénivelé 390 M Dénivelé 230   M Dénivelé 410 M Dénivelé 310   M Dénivelé 290 M Dénivelé 270  M

BERCK BERCK BERCK LA MADELON

MERLIMONT VIENX QUEND GROFFLIERS WABEN

CUCQ VILLERS SUR AUTHIE WABEN VERTON

ETAPLES VRON NEMPONT BAVEMONT

CAMIERS LIGESCOURT ARGOULES NAMPONT AIRON ST VAST

DANNES DOURIEZ SAULCHOY VALLOIRES PONCHES ST AUBIN

PONT DE NEUFCHATEL ROUSSENT ROUSSENT DOMPIERRE LIGESCOURT SORRUS ST JOSSE

D 119 vers condette BOIS JEAN BOISJEAN CRECY  EDOUARD 3 MEZOUTRE LA CALOTTERIE VALENCENDRE

HARDELOT PISTE CYCLABLE D 940 LE MOUFLET WAILLY MACHIEL VIRONCHAUX BEUTIN ENOCQ

CONDETTE ETAPLES CAMPIGNEUILLES  P, VERTON VIRONCHAUX VRON BREXENT ETAPLES

PISTE CYCLABLE D 940 VILLIERS RANG RANG Chemin Blanc VRON VILLERS SUR AUTHIE ENOCQ LE TOUQUET  MER

ETAPLES CAPELLE VERTON BERCK VILLERS SUR AUTHIE COLLINE B ETAPLES STELLA

VILLIERS MERLIMONT BERCK COLLINE B EMOFER LE TOUQUET  MER MERLIMONT

CAPELLE BERCK EMOFER WABEN STELLA AIRON NT DAME

MERLIMONT WABEN GROFFLIERS MERLIMONT RANG

BERCK GROFFLIERS BERCK AIRON NT DAME VERTON  BERCK

BERCK RANG

VERTON  BERCK

Groupe 1      74  km 62 kms Groupe 1      71  km Groupe 2     56  km Groupe 1      68  km Groupe 2       57 km

Dénivelé 450   M Dénivelé 420   M Dénivelé 440 M Dénivelé 340   M Dénivelé 360  M Dénivelé 310  M

BERCK BERCK Rectifié

Pénétrante  VERTON BERCK RANG Dénivelé 510  M

Les Allées RANG/ FLIERS MERLIMONT LA CULBUTE BERCK

CHAM LE TOUQUET CAPELLE WAILLY VERTON

WAILLY BEAUCAMPS ETAPLES VALENCENDRE BOIS JEAN RANG

BOISJEAN ATTIN ENOCQ ROUSSENT Avant ROUSSENT LES CAMPIGNEUILLES

BRIMEUX NEUVILLE NEUVILLE NEMPONT Tourner à DROITE MONTREUIL haute

MARENLA ESTREE ESTREE CONCHIL PUITS BERAULT NEUVILLE

AUBIN SAINT VAAST BEUSSENT RECQUES LE BAHOT EBRUYERES ESTREE

MARESQUEL D 113 1ère droite LES ERABLES MONTCAVREL CHAM LE BAHOT MONTCAVREL

CAMPAGNE LES HESDINS BEAURAINVILLE ENGOUDSENT ESTREE AIRONT ST VAST CHAM CLENLEU

BUIRE LE SEC CAMPAGNE LES HESDINS MONTCAVREL NEUVILLE PARAPLUIE AIRONT ST VAST SEMPY

MAINTENAY BUIRE LE SEC NEUVILLE ECUIRES SORRUS Parapluie SORRUS BRIMEUX

ROUSSENT MAINTENAY MONTREUIL LES CAMPIGNEILLES ST JOSSE ST JOSSE BOIS JEAN

PUYS-BERAULT ROUSSENT LES CAMPIGNEILLES RANG VILLIERS VILLIERS WAILLY

VERTON PUYS-BERAULT RANG VERTON STELLA STELLA CHAM

GROFFLIERS VERTON VERTON BERCK MERLIMONT MERLIMONT RANG chemin blanc

BERCK GROFFLIERS BERCK BERCK BERCK BERCK

BERCK

Groupe 1    ET    2       62  km

Randonnée à Outreau 40 kms  départ 8H

CIRCUIT 17 CIRCUIT 20CIRCUIT 18 CIRCUIT 19

CIRCUIT 21 CIRCUIT 22 CIRCUIT 23 CIRCUIT 24



Groupe 1      82  km Groupe 2       72 km Groupe 1       76  km Groupe 2       67 km Groupe 1     72 km Groupe 2      62 km

Dénivelé 460 M Dénivelé 400 M Dénivelé 430 M 380 M Dénivelé 120 M Dénivelé 270 M Dénivelé 200 M

BERCK RANG puis AIRON LA MADELON BERCK

 ETAPLES par D 940 LES CAMPIGNEUILLES ST AUBIN WABEN WABEN

PONT DE NEUFCHATEL ECUIRES SORRUS PONT A CAILLOUX RUE

à gauche D119 CONDETTE Continuer sur piste D940 NEUVILLE ECUIRES FORT MAHON ST FIRMIN

Rond point D113 E6 Aux feux prendre à gauche BEAURAINVILLE BEAURAINVILLE QUEND PLAGE LE CROTOY

Piste Cyclable D 940 Nouvelle Piste Cyclable CONTES CAMPAGNE MONCHEAUX Direction   RUE

1 km à Gauche  D 113 D 119 CONDETTE MARESQUEL BUIRE MARCANTERA FAVIERES

D 113 NESLES Rond point D113 E6 NEUVILLETTE ROMONT BOUTS DES CROCS RUE

D 113 FRENCQ ETAPLES  par piste D940 CAMPAGNE LE VAL LA HAYE PENE ARRY VERCOURT

VALENCENDRE ENOCQ ST NICOLAS ECUIRES FROISSE REGNIERES COLLINE

TUBERSENT VALENCENDRE PIED DE BŒUF CAMPIGNEUILLES MONCHEAUX Direction VRON CONCHIL

VALENCENDRE ST JOSSE LE MOULINEL SORRUS CHATEAUNEUF VERCOURT VERTON

VILLIERS CAPELLE ST JOSSE Haut de SAINT AUBIN PONT A CAILLOUX COLLINE BERCK

RANG DU FLIERS AIRON ND CAPELLE Bas de ST JOSSE WABEN CONCHIL

WABEN RANG CHEMIN BLANC RANG CHEMIN BLANC CAPELLE GROFFLIERS VERTON

LA MADELON BERCK RANG CHEMIN BLANC BERCK BERCK

BERCK BERCK

Groupe 1      68 km Groupe 2     57 km Groupe 1       76  km Groupe 2      65km Groiupe 1     79  km Groupe 2      64,500  km

Dénivelé 300 M Dénivelé 280 M Dénivelé 530  M Dénivelé 480 M Dénivelé 430  M Dénivelé 270  M Dénivelé 190 M

BERCK VERTON BERCK rectifié

GROFFLIERS MONTREUIL LE BAHOT QUEND

CONCHIL NEUVILLE WAILLY RUE

COLLINE ESTREE BOISJEAN SAINT FIRMIN 

VILLERS ALETTE ROMONT LE CROTOY

VRON CLENLEU MONTCAVREL BUIRE Chemin du BASSIN 

ARGOULES HUCQUELIERS D 150    FORET DE MONTCAVREL CAMPAGNE MORLAY

PONCHES SAULCHOY PREURES LE FAYEL BEAURAINVILLE NOYELLES Petit PONT de Morlay

MOLINEL Tortefontaine ROUSSENT ENQUIN BEUSSENT MARLES NOUVION LE HAMELET

DOURIEZ NEMPONT BEUSSENT RECQUES NEUVILLE PONTHOILE FAVIERES

ROUSSENT TIGNY RECQUES ESTREE MONTREUIL haute RUE RUE

NEMPONT COLLINE ESTREE NEUVILLE SORRUS VILLERS VILLERS

TIGNY EMOFER NEUVILLE  CAMPIGNEUILLES PARAPLUIE COLLINE BEAUMONT COLLINE BEAUMONT

COLLINE WABEN  CAMPIGNEUILLES PARAPLUIE BAVEMONT CONCHIL CONCHIL

EMOFER GROFFLIERS PARAPLUIE AIRON ND  VERTON RANG VERTON VERTON 

WABEN BERCK AIRON ND  VERTON BERCK VERTON BERCK BERCK

GROFFLIERS BERCK BERCK

BERCK

Groupe 1   ET 2      60 km

CIRCUIT N° 25

CIRCUIT 29 CIRCUIT 30

CIRCUIT N° 26 CIRCUIT N° 27 CIRCUIT N° 28

CIRCUIT 31 CIRCUIT 32

Randonnée Saint JO au PORTEL Départ 8 H

Groupe 1   ET 2       65km



Groupe 1     71,500  km Groupe 2      66  km     Groupe 1       65  km Groupe 2     60 km Groupe 1      66  km Groupe 2      58 km

Dénivelé  530 M Dénivelé 410  M Dénivelé  440  M Dénivelé 180  M Dénivelé  170   M Dénivelé 420  M Dénivelé 235M

BERCK rectifié 1 et 2 BERCK BERCK MERLIMONT

Pénétrante VERTON BOIS JEAN GROFFLIERS CUCQ

WAILLY ECUIRES WABEN VILLERS

BOIS JEAN BLOVILLE FORT MAHON LE MOLINEL

ECUIRES BUIRE LE SEC BELLE DUNE VALENCENDRE

NEUVILLE MAINTENAY QUEND ENOCQ

ESTREE SAULCHOY BOUTS DES CROCS CORMONT ATTIN

RECQUES SUR COURSE ARGOULES RUE ENGUINEHAUT BEUTIN

D 127 BEUSSENT VRON VERCOURT VIILERS/AUTHIE BEUSSENT LA CALOTTERIE

ENGUINEHAUT BERNIEULLES VILLERS COLLINE CONCHIL ESTREELLES SORRUS

 par la D 128 CORMONT par la D 147 E CORMONT FRESNES VERS TIGNY VERTON ATTIN PARAPLUIE

FRENCQ LONGVILLIERS NAMPONT CONCHIL 4 CHEMINS BEUTIN AIRON NOTRE DAME

TUBERSENT ENOCQ CONCHIL LE BAHOT BERCK LA CALOTTERIE VERTON

VALENCENDRE VALENCENDRE VERTON VERTON SORRUS LE BAHOT

SORRUS SORRUS BERCK 4 CHEMINS PARAPLUIE EBRUYERES

PARAPLUIE PARAPLUIE BERCK AIRON NOTRE DAME LEPINE

AIRON NOTRE DAME AIRON NOTRE DAME RANG Chemin Blanc CONCHIL LE TEMPLE

RANG Chemin Blanc RANG Chemin Blanc BERCK LA MADELON

BERCK BERCK BERCK

Groupe 1     75  km Groupe 2     59  km Groupe1      85  km Groupe2     66,500  kms Groupe 1     71 kms Groupe 2    66 km Groupe 1    73 km Groupe 2       56 km

Dénivelé 380  M Dénivelé 310  M Dénivelé 240  M 190 M Dénivelé 240  M Dénivelé 230  M Dénivelé 410  M Dénivelé 330  M

BERCK rectifié BERCK rectifié GROFFLIERS RANG Chemin Blanc

GROFFLIERS GROFFLIERS CONCHIL MERLIMONT

VERTON WABEN NEMPONT ST AUBIN

WAILLY RUE NAMPONT SORRUS

BOIS JEAN MORLAY LIGESCOURT ST JUSTIN

ROUSSENT NOYELLES à gauche  au passage à niveau CRECY MACHIEL NEUVILLE

RAPECHY SAULCHOY ST VALERY PORT centre ville AVANT PONTHOILE MACHIEL REGNIERES D 113

EDOUARD 3 ARGOULES ST VALERY PORT centre ville LE  MARAIS REGNIERES ARRY CONTES MARLES

CRECY PETIT CHEMIN NOYELLES BECQUEREL ARRY RUE MARESQUEL BRIMEUX

ARRY VRON à gauche  au passage à niveau RUE RUE LARRONVILLE CAMPAGNE BLOVILLE

VERCOURT VERCOURT AVANT PONTHOILE VILLERS SUR AUTHIE LARRONVILLE QUEND BUIRE BOISJEAN

COLLINE COLLINE LE  MARAIS COLLINE BEAUMONT QUEND WABEN LES MAISONETTES Vers ROUSSENT

CONCHIL CONCHIL BECQUEREL CONCHIL LE TEMPLE WABEN VERTON ROUSSENT EBRUYERES

VERTON VERTON RUE-COLLINE BEAUMONT VERTON Belles dames VERTON BERCK EBRUYERES VERTON

BERCK BERCK CONCHIL LE TEMPLE Pénétrante BERCK BERCK VERTON BERCK

VERTON Belles dames

Pénétrante BERCK BERCK

CIRCUIT 39 CIRCUIT 40

CIRCUIT 34 CIRCUIT 35 CIRCUIT 36

CIRCUIT 37 CIRCUIT 38

CIRCUIT 33

Groupe 1   ET   2       68   km



Groupe1     72  km Groupe2   61 km Groupe 1     78   km Groupe 2   67 kms Groupe 1    71  km Groupe 2     61 km

Dénivelé 510  M Dénivelé 340  M Dénivelé 200  M Dénivelé 130  M Dénivelé  330  M Dénivelé 410  M Dénivelé 380  M

BERCK rectifié BERCK rectifié BERCK

RANG Chemin Blanc QUEND VILLAGE BERCK CAPELLE

AIRON NT DAME RUE VERTON ST JOSSE

PARAPLUIE FAVIERES WABEN SORRUS

SORRUS MORLAY VIEUX QUEND ECUIRES

VALENCENDRE NOYELLES HERRES CAMPAGNE CENTRE BOIS JEAN

TUBERSENT SAILLY PONTHOILE FRESNES ST REMY ROMONT

COURTEVILLE à Droite après la Mairie NOUVION NEUVILLE NAMPONT SAULCHOY BUIRE  LE SEC

FRENCQ BREXENT ENOCQ PONTHOILE RUE MOULIN MAINTENAY ARGOULES MAINTENAY

CORMONT BEUTIN ROMAINE LARRONVILLE ROUSSENT PETIT CHEMIN GRAND PREAUX

ENGUINEHAUT NEUVILLE RUE HERRE BOIS JEAN NAMPONT NAMPONT

PONTERATU BOIS JEAN LARONVILLE QUEND ECUIRES FRESNES FRESNES

BEUSSENT VERTON HERRE WABEN SORRUS COLLINE COLLINE

NEUVILLE WABEN QUEND VERTON ST JOSSE TIGNY TIGNY

BOIS JEAN PORT DE LA MADELON WABEN BERCK RANG Chemin Blanc CONCHIL CONCHIL

VERTON BERCK VERTON BERCK LA MADELON LA MADELON

BERCK BERCK BERCK BERCK

Groupe1      80 km Groupe 2   66,500 km Groupe 1      77 km Groupe 2     71  km Groupe 1      71 km Groupe 2  61

Dénivelé 540  M Dénivelé 390  M Dénivelé 280  M Dénivelé 350  M Dénivelé 380  M Dénivelé 280  M Dénivelé 480  M

BERCK rectifié BERCK MERLIMONT BERCK

VERTON GROFFLIERS STELLA PLAGE RANG

EBRUYERES CONCHIL LE TOUQUET MER VILLIERS

ROUSSENT NEMPONT ETAPLES LA CALOTTERIE

SAULCHOY BOISJEAN LIGESCOURT BEUTIN ECUIRES

DOURIEZ BRIMEUX CRECY VIRONCHAUX ATTIN LA CALOTTERIE NEUVILLE

GOUY MARLES/C MACHIEL MACHY MONTREUIL CENTRE VALENCENDRE BRIMEUX

MARESQUEL NEUVILLE REGNIERES REGNIERES LA MADELEINE SAINT JOSSE BOISJEAN

CONTES ATTIN ARRY ARRY LA CALOTTERIE RANG ROUSSENT

BEAURAINVILLE VALENCENDRE RUE RUE VALENCENDRE WABEN MAINTENAY

MARENLA LE MOULINEL LARRONVILLE LARRONVILLE SAINT JOSSE LA MADELON PETIT PREAUX

NEUVILLE VILLIERS QUEND QUEND RANG BERCK NAMPONT

ATTIN CUCQ MONCHEAUX MONCHEAUX WABEN FRESNES

VALENCENDRE STELLA PLAGE FORT MAHON FORT MAHON LA MADELON VILLERS

LE MOULINEL MERLIMONT WABEN WABEN BERCK VIEUX QUEND

CAPELLE CAPELLE GROFFLIERS GROFFLIERS CONCHIL

RANG Chemin Blanc RANG Chemin Blanc BERCK BERCK GROFFLIERS

BERCK BERCK BERCK

Randonnée OSTROVE Départ 8 H

CIRCUIT 45

CIRCUIT N° 41 CIRCUIT N° 42 CIRCUIT N° 43 CIRCUIT N° 44

Groupe 1   ET  2        68 km

Groupe  1  ET  2 2     75 km

CIRCUIT 46 CIRCUIT 47 CIRCUIR 48



CIRCUIT 0   44 KMS CIRCUIT 0   44 KMS

Groupe 1      77  km Groupe 2       61 km Groupe1       76 km Groupe 2       72 km

Dénivelé 560  M Dénivelé 420  M Dénivelé 360  M Dénivelé 320  M Dénivelé 170  M

VERTON BERCK BERCK BERCK

RANG RANG QUEND MERLIMONT

AIRON N-D AIRON N-D RUE CUCQ

ETAPLES ETAPLES CROTOY MORLAY VILLERS

FROMESSENT COURTEVILLE MORLAY PONTHOILE LE MOULINEL

FRENCQ TUBERSENT PONTHOILE FOREST MONTIERS VALENCENDRE

LE TURNE BREXENT NOUVION FORET DE CRECY ENOCQ

HUBERSENT BEUTIN FORET CRECY MACHY BEUTIN

ROLET NEUVILLE MACHY REGNIERES E, LA CALOTTERIE

ENQUIN ECUIRES LA CAPELETTE  ? VRON SORRUS

INXENT LA CALOTTERIE NAMPONT VILLERS/A LE PARAPLUIE

NEUVILLE SORRUS CONCHIL CONCHIL BAVEMONT

ECUIRES PARAPLUIE VERTON VERTON RANG DU FLIERS

BOIS JEAN AIRON N-D BERCK BERCK VERTON

AIRON SAINT VAST RANG Chemin Blanc WABEN

RANG Chemin Blanc BERCK GROFFLIERS

BERCK BERCK

CIRCUIT N° 49 CIRCUIT N° 51

CONCENTRATION BAVEMONT


