BERCK CYCLOS RANDONNEURS CALENDRIER DU 1-01-2023AU 31-3-2023

JOURS| circuit Randonnée locale départ
DATE N° ou Déplacements Berck a:
01l-janv D 1 9h
02-janv L 2 13H30
04-janv M 4 13h30
07-janv S 6 13h30
08-janv D 5 9h
09-janv L 7 13H30
11-janv M 8 13h30
14-janv S 16 13h30
15-janv D 10 N°2 oH
16-janv L 9 13h30
18-janv M 11 13h30
21-janv S 17 13h30
22-janv D 13 CONCENTRATION ST CECILE 9h
23-janv L 40 13h30
25-janv M 12 13h30
28-janv S 14 13h30
29-janv D 27 9H
30-janv L 33 13h30
01-févr M 19 13h30
04-févr S 21 13h30
05-févr D 24 OUTREAU 40 KMS LES PREMIERS PAS 8 H/9H
06-févr L 23 13h30
08-févr M 25 13h30
11-févr S 26 13h30
12-févr D 29 9h
13-févr L 32 13h30
15-févr M 30 13h30
18-févr S 24 13h30
19-févr D 31 ST JOSEPH LE PORTEL 8H/9H
20-févr L 28 13h30
22-févr M 36 13h30
25-févr S 27 13h30
26-févr D 34 9H
27-févr L 37 13h30
01-mars M 20 13h30
04-mars S 18 13h30
05-mars D N° O CONCENTRATION BAVEMONT 9h
06-mars L 38 13h30
08-mars M 40 13h30
11-mars S 41 13h30
12-mars D 41 CIRCUIT SUR MONTREUIL LA CITADELLE 8H /9H
13-mars L 39 13h30
15-mars M 47 13h30




18-mars S 44 13h30
19-mars D 43 RANDONNEE LEO LAGRANGE A OSTROHOVE 8H /9H
20-mars L 42 13h30
22-mars M 45 13h30
25-mars S 51 13h30
26-mars D 48 9H
27-mars L 32 13h30
29-mars M 49 13h30
13h30
RAPPELS

En toutes circonstances nous devons respecter le code de la route, il n' existe aucune dérogation!

Ces parcours ont été concgus a partir d' une moyenne générale de 22,5 km/h, soit une allure de randonneurs et non de

compétiteurs. La CHARTE que nous avons adoptée | ' affirme, elle s' applique pour TOUTES LES SORTIES de Club.

Sur la route soyons responsables et solidaires, ne laissons personne a la traine,

GROUPE 1
GROUPE 2

ATTENTION NOUVEAUX HORAIRES
samedi
dimanche
férié
mercredi
lundi

permanence au club
chaque mardi de 17 h a 18h30

les capitaines de route sont:
F. Grandsire,J.P Potel, Joseph RUIZ
Daniel LENOIR, Alain FLASQUE, Jean LEROI, J.J Widehem

13h30
9h
9h

13h30

13h30




