
Parcours 2ème Trimestre 2022Groupe 1    71 km Groupe2    64 km Groupe1   74 KM Groupe 2    65km Groupe 1     85 KM Groupe 2    66  km

Dénivelé 280 M Dénivelé 200 M Dénivelé 500 M Dénivelé 440 M Dénivelé 360 M Dénivelé 620 M Dénivelé 420 M
BERCK MERLIMONT

LA MADELON BERCK BERCK ST JOSSE
WABEN MERLIMONT GROFFLIERS SORRUS

CONCHIL CAMIERS CONCHIL MONTREUIL
RUE NEUFCHATEL COLLINE NEUVILLE

FAVIERE D 940 VILLERS MONCAVREL tout droit vers 
LE MARAIS HESDIGNEUL VRON PREURES LE MENAGE

PONTHOILE NEUVILLE CARLY ARGOULES ENQUIN à gauche vers BEUSSENT
FORET MONTIERS RUE VERLINCTHUN DOMPIERRE BESINGHEM BEUSSENT

RUE VILLERS SUR AUTHIE NESLES RAPECHY DOUDEAUVILLE ESTREELLE
VILLERS SUR AUTHIE COLLINE FRENCQ TORTEFONTAINE DOURIEZ PARENTY NEUVILLE

COLLINE CONCHIL LEFAUX MOURIEZ SAULCHOY BEUSSENT BEUTIN
CONCHIL VERTON ETAPLES LAMBUS ROUSSENT ESTREELLE LA COLOTTERIE
LE BAHOT BERCK VILLIERS CAMPAGNE PUITS B NEUVILLE SORRUS

CHAM AIRON BLOVILLE EBRUYERES BEUTIN LE PARAPLUIE
RANG chemin blanc VERTON BOISJEAN VERTON LA COLOTTERIE AIRON ND

BERCK BERCK WAILLY BERCK SORRUS RANG DU FLIERS
VERTON LE PARAPLUIE VERTON
BERCK AIRON ND GROFFLIERS

RANG / VERTON BERCK
BERCK

Groupe 1   65 KMS   Groupe 2   61 km Groupe 1    84  KM Groupe 2     63 km Groupe 1    80  KM Groupe 2     72 km

Dénivelé 420 M Dénivelé 350 M Dénivelé 400 M Dénivelé 420 M Dénivelé 350 M Dénivelé 570 M Dénivelé 350 M
VERTON BERCK VERTON rue pont rouge rectifié MERLIMONT

LE BAHOT VERTON Pont rouge EBRUYERES  route à droite Chapelle STELLA
PUIT BERAULT LE BAHOT LEPINE LE TOUQUET

ROUSSENT EBRUYERES COLLINE ETAPLES
RAPECHY ROUSSENT VILLERS NEUFCHATEL

DOMPIERRE BUIRE LE SEC VRON D 119
LIGESCOURT CAMPAGNE /HESDIN MOISMONT CONDETTE A DROITE

CRECY BEAURAINVILLE ARGOULES D 240 MONTAIGU D940
REGNIERES MARENLA    D 349 Vers BRIMEUX DOMINOIS PETIT PREAUX LA CROIX DES LOUPS ETAPLES

VRON MARLES MONTREUIL SUR MER LE GRAND MEZOUTRE NAMPONT MAZINGHEM D 239 TREPIED
VILLERS NEUVILLE LA CALOTTERIE VIRONCHEAUX FRESNES HAUT PICHOT VILLIERS
CONCHIL ATTIN SORRUS VRON COLLINE B HALINGHEN CAPELLE
LE BAHOT BEUTIN PARAPLUIE VERCOURT CONCHIL FRENCQ RANG DU FLIERS
VERTON LA CALOTTERIE AIRON SAINT VAAST VILLERS LE BAHOT D 113 TUBERSENT VERTON

GROFFLIERS SORRUS BAVEMONT CONCHIL VERTON ENOCQ BERCK
BERCK PARAPLUIE RANG LES ALLEES LE BAHOT BERCK VALENCENDRE

AIRON SAINT VAAST VERTON WAILLY ST JOSSE
RANG chemin blanc GROFFLIERS AIRON CAPELLE

BERCK BERCK RANG VERTON   BERCK

VERTON  BERCK

CIRCUIT 58

Groupe 1   et 2      80 km

Groupe 1     et 2   78 KM

CIRCUIT  54

CIRCUIT 57

CIRCUIT  53CIRCUIT N° 52CIRCUIT N° 51    

CIRCUIT 55 CIRCUIT  56

DEPLACEMENT Ostrohove départ 6h30



Parcours 2ème Trimestre 2022Groupe 1     76   km Groupe 2   68 kms Groupe 1     87  KM Groupe 2      60,500 km Groupe 2     88KM Groupe 2         77 km

Dénivelé 250  M Dénivelé 100  M Dénivelé 800  M Dénivelé 340  M Dénivelé 140  M Dénivelé 110  M
BERCK ou balade Montreuil Dénivelé 480  M MERLIMONT rectifié GROFFLIERS

RUE départ 13h 20 kms RANG DU FLIERS CAPELLE QUEND

FAVIERES OU SAMER 30 KMS ETAPLES TREPIED RUE

MORLAY FRENCQ ETAPLES FAVIERES

NOYELLES vers PONTHOILE LONGVILLIERS LEFAUX FRENCQ MORLAY

SAILLY LE MARAIS MARESVILLE WIDEHEM HUBERSENT ST VALERY PORT LE MARAIS

NOUVION FAVIERES BREXENT NESLES CORMONT NOYELLES FAVIERES

PONTHOILE RUE BEUTIN SAMER MARESVILLE ST FIRMIN RUE

ROMAINE LARONVILLE ATTIN DOUDEAUVILLE A Brexent à droite avant côte BOUT DES CROCS LARRONVILLE 

RUE HERRE NEUVILLE PARENTY BREXENT MONCHEAUX HERRE

LARONVILLE QUEND    ECUIRES RECQUES BEUTIN QUEND PLAGE MONCHEAUX

HERRE WABEN BOISJEAN BREXENT LA CALOTTERIE FORT MAHON QUEND PLAGE

QUEND VERTON ROUSSENT BEUTIN SORRUS PONT A CAILLOUX FORT MAHON
WABEN BERCK EBRUYERES LA CALOTTERIE LES CAMPIGNEUILLES WABEN PONT A CAILLOUX

VERTON VERTON SORRUS RANG chemin blanc VERTON WABEN
BERCK GROFFLIERS 4 chemins LES CAMPIGNEUILLES BERCK BERCK VERTON

PISTE CYCLABLE RANG chemin blanc BERCK
BERCK BERCK

Groupe 1      88  KM Groupe 2     71 km Groupe 1      78  KM Groupe 2      69 km Groupe 1      85  KM Groupe 2         66 km

Dénivelé 450  M Dénivelé 350  M Dénivelé 400  M Dénivelé 510  M Dénivelé 480  M Dénivelé 510  M Dénivelé 430  M
BERCK BERCK BERCK rectifié
QUEND BERCK 4 CHEMIN rue pont rougeVERTON

RUE CAPELLE VERTON LE BAHOT
FORETS MONTIERS ETAPLES LE BAHOT WAILLY BEAUCAMPS

PONTHOILE FROMESSENT CONCHIL BOIS JEAN
NOUVION FRENCQ COLLINE ROMONT

LAMOTTE BULEUX MACHY LONGVILLIERS VILLERS BUIRE LE SEC
DOMVAST REGNIERES MARESVILLE VRON CAMPAGNE au feux à droite

MARCHEVILLE VRON BREXENT MOISMONT MARESQUEL
CRECY VILLERS BEUTIN ARGOULES HESDIN à gauche BEAURAINVILLE 

REGNIERES COLLINE LA CALOTTERIE DOMINOIS SAULCHOY NEUVILLE MARENLA
VRON VERTON LA MADELEINE DOURIEZ ROUSSENT BEUTIN NEUVILLE

VILLERS BERCK MONTREUIL ROUSSENT BOISJEAN LA CALOTTERIE BEUTIN
COLLINE CAMPIGNEULLES PETITE BOIS JEAN ECUIRES SORRUS LA CALOTTERIE 
VERTON LE PARAPLUIE ECUIRES LA MADELEINE LES CAMPIGNEUILLES SORRUS
BERCK AIRON NOTRE DAME LA MADELEINE ST JOSSE RANG LES CAMPIGNEUILLES

RANG chemin blanc ST JOSSE CAPELLE VERTON RANG
BERCK VILLIERS MERLIMONT BERCK VERTON

MERLIMONT BERCK BERCK
BERCK

CIRCUIT 62

DEPLACEMENT MARQUISE départ 6h30

Groupe 1 ET 2  60 KMS   
CIRCUIT 65 CIRCUIT 66

CIRCUIT 61

CIRCUIT 63 CIRCUIT 64

CIRCUIT N°59 CIRCUIT 60

Groupe 1 ET 2  70 KMS   



Parcours 2ème Trimestre 2022Groupe 1      81  KM Groupe 2     71 km Groupe 1     90  KM Groupe 2       75 km Groupe 1         66  KMS   GROUPE 2  62 KMS Groupe 1     85 KM Groupe 2      65 KM

Dénivelé 360  M Dénivelé 360  M Dénivelé 250  M Dénivelé 250  M Dénivelé 500  M Dénivelé 400  M Dénivelé 400  M Dénivelé 280  M
BERCK BERCK BERCK VERTON Rectifié

NEMPONT QUEND MERLIMONT RANG
ROUSSENT FAVIERES CAPELLE AIRON ND
MOLINEL PONTHOILE VILLERS ST AUBIN
PONCHES NOUVION ETAPLES ST JOSSE

LIGESCOURT DOMINOIS FORET L ABBAYE NOYELLES LEFAUX VILLERS
ROSSIGNOL ARGOULES LA MOTTE BULEUX FAVIERES FRENCQ LONGVILLIERS TREPIED

VIRONCHAUX NAMPONT BUGNY COLLINE HUBERSENT BREXENT ETAPLES
VRON FRESNES CHÂTEAU BONNANCE VERTON ROLLET ENOCQ CAMIERS

VILLERS VILLERS/A PORT LE GRAND BERCK ENGUINEHAUT VALENCENDRE HAMEAU du Chemin DANNES
VERCOURT FLANDRE NOYELLES BERNEUILLES SAINT JOSSE HARDELOT MONT ST FRIEUX

RUE HERES FAVIERES LONGVILLIERS SAINT AUBIN CHÂTEAU D940
FLANDRES QUEND COLLINE BREXENT AIRON NOTRE DAME CONDETTE ETAPLES

HERES WABEN VERTON VALENCENDRE RANG DU FLIERS NEUFCHATEL ENOCQ
QUEND GROFFLIERS BERCK SAINT JOSSE VERTON ETAPLES VALENCENDRE
WABEN BERCK SAINT AUBIN WABEN ENOCQ ST JOSSE
VERTON AIRION ND LA MADELON VALENCENDRE CAPELLE

GROFFLIERS 4 chemins RANG GROFFLIERS ST JOSSE AIRON ND
BERCK CHEMIN BLANC BERCK CAPELLE - AIRON ND RANG chemin blanc 

BERCK RANG chemin blanc BERCK

Groupe 1    87,600 KM Groupe 2      71km Groupe 1  70  KMS   GROUPE 2   60 kms Groupe1       79 km Groupe 2       67 KM Groupe1        80   km Groupe 2       66 km

Dénivelé 360  M Dénivelé 350  M Dénivelé 400  M Dénivelé 280  M Dénivelé 560  M Dénivelé 400  M Dénivelé 550  M Dénivelé 460  M
BERCK Rectifié BERCK BERCK BERCK VERTON 
QUEND MERLIMONT LES CAMPIGNEUILLES AIRON N-D WAILLY

RUE CAPELLE MONTREUIL PARAPLUIE BOIS JEAN
FAVIERES VILLERS/A ECUIRES CAMPIGNEULLES LES P BRIMEUX

PONTHOILE LA CALOTTERIE BRIMEUX ECUIRES HENOVILLE MARLES
NOUVION ATTIN LA MADELEINE MARENLA BEAUMERIE ST MARTIN MANINGHEM NEUVILLE

FOREST LABBAYE MACHY NEUVILLE MONTRUIL CENTRE BEAURAINVILLE BRIMEUX HUCQUELIERS BEUSSENT
DOMVAST REGNIERES ECLUSE ESTREE NEUVILLE AUBIN ST VAST MARLES sur CANCHE PREURE BERNIEULLES

CRECY VRON BEUSSENT ATTIN CAVRON NEUVILLE ENQUIN CORMONT
1ère à Droite sortie Crécy Chemin du Cimetière CORMONT ETAPLES OFFIN ATTIN CORMONT LONGVILLIERS

GRAND ROSSIGNOL 1ère à droite puis à Gauche LONGVILLERS CUCQ BEAURAINVILLE ETAPLES LONGVILLIERS MARESVILLE
VIRONCHAUX ROUTE D'AVESNES MARESVILLE MERLIMONT CAMPAGNE PISTE LE TOUQUET MARESVILLE ENOCQ

VRON BOIS d'AVESNES TUBERSENT BERCK BUIRES AU GOLF vers STELLA ENOCQ VALENCENDRE
Chemin du Cimetière D 485 Route de VILLERS ETAPLES LES MAISONNETTES STELLA PLAGE VALENCENDRE ST JOSSE 

1ère à droite puis à Gauche D 141 COLLINE LE TOUQUET ROUSSENT MERLIMONT PLAGE ST JOSSE MERLIMONT
ROUTE D'AVESNES VERTON STELLA PLAGE NEMPONT CAPELLE MERLIMONT BERCK

BOIS d'AVESNES BERCK MERLIMONT CONCHIL RANG DU FLIERS BERCK
D 485 Route de VILLERS BERCK VERTON CHEMIN BLANC

D 141 COLLINE BERCK BERCK
VERTON
BERCK

CIRCUIT   70CIRCUIT 68 CIRCUIT  69CIRCUIT 67

CIRCUIT 74CIRCUIT  71 CIRCUIT 72 CIRCUIT 73



Parcours 2ème Trimestre 2022Groupe1       83  KM Groupe 2      74 km Groupe 1       85  KM Groupe 2      75 km Groupe 1    89  KM Groupe 68     km

Dénivelé 370  M Dénivelé 340  M Dénivelé 600  M Dénivelé 460  M
Dénivelé 320  M Dénivelé 290  M Dénivelé 490  M MERLIMONT rectifié

BERCK GROFFLIERS BERCK CAPELLE
QUEND CONCHIL WABEN CUCQ

RUE NAMPONT VIEUX QUEND ETAPLES
ST FIRMIN LIGESGCOURT VILLERS CAMIERS

LE CROTOY CRECY ROSSIGNOL VRON D 175 DANNES
MORLAY D111 VIRONCHAUX PETIT CHEMIN NEUFCHATEL

PONTHOILE POTEAU NOUVION VRON ARGOULES NESLES D 113 FRENCQ
NOUVION MACHY VERCOURT SAULCHOY SAMER ETAPLES  par D 113

FOREST L' ABBAYE MACHY MACHIEL VILLERS/A ST REMY DESVRES puis 1ér rond point 
CRECY REGNIERES REGNIERES FLANDRE GOUY ST  ANDRE BEUSSENT à gauche Avenue Maréchal NEY

REGNIERES ARRY ARRY- RUE QUEND VILL BOUIN PLUMOISON NEUVILLE D 939 ENOCQ
ARRY VERCOURT QUEND VILL MONCHEAUX AUBIN SAINT VAAST MONTREUIL Citadelle VALENCENDRE

VERCOURT VILLERS MONCHEAUX ROUTHIAUVILLE BEAURAINVILLE LA CITADELLE SAINT JOSSE
VILLERS COLLINE B. ROUTHIAUVILLE ENTREE FORT MAHON MONTREUIL ST JUSTIN SAINT AUBIN

COLLINE B. VERTON ENTREE FORT MAHON PONT A CAILLOUX CAMPIGNEUILLES LES CAMPIGNEUILLES AIRON NOTRE DAME
VERTON BERCK PONT A CAILLOUX VERTON RANG VERTON D 143 RAND DU FLIERS
BERCK VERTON BERCK VERTON RANG Chemin Blanc

BERCK BERCK BERCK BERCK

Groupe 1     81  KM Groupe 2        72,500 km Groupe 1        84  KM Groupe 2         71 km Groupe 1      82  KM Groupe 2     67,500 km Groupe 1        86  KM Groupe 2         78  km

Dénivelé 530  M Dénivelé 420  M Dénivelé380  M Dénivelé 300  M Dénivelé 600  M Dénivelé 380  M Dénivelé 650  M Dénivelé 430  M
BERCK rectifié BERCK BERCK - RANG DU FLIERS rectifié BERCK

WABEN NEMPONT CAPELLE à droite MERLIMONT
CONCHIL ROUSSENT à Droite Saint AUBIN CAPELLE
NEMPONT MOLINEL MAINTENAY SORRUS 2ème à gauche TREPIED
ROUSSENT PONCHES SAULCHOY LA CALOTTERIE ETAPLES

LES MAISONETTES LIGESGCOURT ARGOULES PIED DE BŒUF Entrée de CAMIERS
BUIRE VIRONCHAUX VRON ECUIRES à droite WIDEHEM CAMIERS

CAMPAGNE  LES H VRON VILLERS/A D 139 BLOVILLE HALLINGHEN DANNES
BEAURAINVILLE VILLERS/A VERCOURT D 142 BRIMEUX VERLINCTHUN PISTE CYCLABLE

D130 VERCOURT RUE MARLES CONDETTE Puis D119 2ème rond point CONDETTE
LEBIEZ MARENLA RUE LARRONVILLE NEUVILLE PISTE CYCLABLE D 119 rond point Neufchatel

CAVRON MARLES LARRONVILLE HERES ESTREE ETAPLES ETAPLES  par la piste
AUBIN ST V NEUVILLE HERES PONT A CAILLOUX BEUSSENT ATTIN ENOCQ ENOCQ

LAMBUS BEUTIN PONT A CAILLOUX WABEN BERNEUILLES ETAPLES VALENCENDRE VALENCENDRE
CAMPAGNE ETAPLES WABEN GROFFLIERS DIR FRENCQ D 147 STELLA SAINT JOSSE SAINT JOSSE
BLOVILLE VILLERS SUR AUTHIE GROFFLIERS 4 CHEMINS CORMONT- FRENCQ MERLIMONT SAINT AUBIN SAINT AUBIN
BOISJEAN RANG DU FLIERS 4 CHEMINS VERTON FROMESSENT 1ère à droite Rang AIRON SAINT VAAST AIRON SAINT VAAST
VERTON VERTON Pénétrante VERTON RANG chemin blanc ETAPLES RANG Chemin Blanc VERTON VERTON
BERCK BERCK RANG chemin blanc BERCK STELLA BERCK GROFFLIERS GROFFLIERS

MERLIMONT
BERCK BERCK BERCK BERCK

CIRCUIT 82

CIRCUIT 78

DEPLACEMENT SAINT JO Portel départ 6h30

DEPLACEMENT léo lagrange départ 6h30

DEPLACEMENT WIMEREUX départ 6h30

Groupe 1 ET 2  77 KMS   
CIRCUIT  77CIRCUIT 76

CIRCUIT 81CIRCUIT 80CIRCUIT 79

CIRCUIT 75



Parcours 2ème Trimestre 2022Groupe 1       82  KMS   Groupe 2  66 km Groupe 1      94  KM Groupe 2         76 km    Groupe 1     101  KM Groupe 2       74 km Groupe 1      83  KM Groupe 2         68   km

Dénivelé 530  M Dénivelé 200  M Dénivelé 230  M Dénivelé 200  M Dénivelé 640  M Dénivelé 450  M Dénivelé 900  M Dénivelé 460  M
BERCK BERCK rectifié BERCK MERLIMONT

CONCHIL LE TEMPLE Sortie de Quend VERTON WABEN VILLIERS
PONT A CAILLOUX Rond point 4éme à gauche WABEN CONCHIL LE TEMPLE ETAPLES

HERRES     RUE HERRES   CONCHIL LE TEMPLE NEMPONT ATAC   LEFAUX FROMESSENT
ARRY LARRONVILLE COLLINE NAMPONT EOLIENNES FRENCQ

MACHY REGNIERE ECLUSE RUE FRESNE DOMPIERRE CAMIERS LE TURNE
FORET DE CRECY VRON FAVIERES NAMPONT LE BOISLE DANNES WIDEHEM

NOUVION VILLERS SUR AUTHIE MORLAY DOMPIERRE LABROYE WIDEHEM DANNES
FOREY L ABBAYE COLLINE BEAUMONT ST VALERY LE BOISLE RAYE SUR AUTHIE D113 vers le Haut Pichot CAMIERS

CRECY CONCHIL LE TEMPLE LE HOURDEL Entrée SAINT VALERY WILLENCOURT RAPECHY route de Samer vers TINGRY ETAPLES
à la sortie de Crécy prendre VERTON ST VALERY MORLAY LANNOY DOURIEZ HALLINGHEN ENOCQ

Le Grand ROSSIGNOL RANG DU FLIERS MORLAY FAVIERES AUXI ROUSSENT FRENCQ VALENCENDRE
VIRONCHAUX CAPELLE FAVIERES RUE LABROYE NEMPONT LONGVILLIERS ST JOSSE

VRON MERLIMONT RUE VILLERS SUR AUTHIE ROUSSENT CONCHIL MARESVILLE SAINT AUBIN
COLLINE BERCK VILLERS SUR AUTHIE COLLINE NEMPONT GROFFLIERS TUBERSENT AIRON NOTRE DAME
VERTON COLLINE CONCHIL LE TEMPLE CONCHIL BERCK ST JOSSE RANG chemin blanc 
BERCK CONCHIL LE TEMPLE VERTON GROFFLIERS SAINT AUBIN BERCK

VERTON BERCK BERCK RANG chemin blanc 
BERCK BERCK

Groupe 1     74 KMS   Groupe 2  60 km Groupe 1       89   KM Groupe 2           73  km Groupe 1     110  KM Groupe 2       75 Km

Dénivelé 560  M Dénivelé 440  M Dénivelé  420  M Dénivelé 340  M Dénivelé  290  M Dénivelé 200  M
GROFFLIERS BERCK Dénivelé 370   M

BERCK CONCHIL QUEND BERCK
LES CAMPIGNEUILLES HERRES     RUE FAVIERES ETAPLES

MONTREUIL FAVIERES ST VALERY BEUTIN
D 349 BEAUMERIE MORLAY RIBEAUVILLE  Entrée de Saint VALERY SORRUS

MARESQUEL PONTHOILLE ESTREBOEUF NOYELLES VALENCENDRE
AUBIN SAINT VAAST CAMPAGNE LES HESDINS NOUVION D 63 TILLOY LE CROTOY ST JOSSE

GOUY ST ANDRE BUIRE LE SEC FOREST L ABBAYE VAUDRICOURT RUE MERLIMONT
DOURIEZ MAINTENAY FORET DE CRECY POTEAU DE NOUVION BOURSEVILLE VILLERS SUR AUTHIE RANG
RAPECHY ROUSSENT ROUTE DU MUGUET MACHY BRUTELLES COLLINE VERTON

SAULCHOY NEMPONT SAINT FIRMIN MARCHEVILLE REGNIERES CAYEUX VERTON EBRUYERES
MAINTENAY CONCHIL LE TEMPLE FROYELLES VRON ST VALERY BERCK PUITS BERAULT
ROUSSENT PORT DE LA MADELON FONTAINE/ M VILLERS NOYELLES LEPINE
BOISJEAN GROFFLIERS D 56    CRECY COLLINE LE CROTOY COLLINE
VERTON BERCK REGNIERES WABEN RUE VERTON
BERCK VRON VERTON VILLERS SUR AUTHIE GROFFLIERS

VILLERS BERCK COLLINE BERCK
COLLINE VERTON
WABEN BERCK
VERTON
BERCK

OU ALLER RETOUR EQUIHEN

CIRCUIT 89

CIRCUIT 85

Groupe 1 ET 2  73    KMS   

CIRCUIT 86

CIRCUIT 91CIRCUIT 87 CIRCUIT 88

CIRCUIT 84CIRCUIT 83



Parcours 2ème Trimestre 2022
CIRCUIT 92 CIRCUIT 93

Groupe 1     91 KM Groupe 2          74 km 83 km Groupe 2        68 km Groupe 1         92 km Groupe 2     66 Km     Groupe 1   75   KMS   Groupe 2        64,500 km

Dénivelé 500   M Dénivelé 370   M Dénivelé 660   M Dénivelé 440   M Dénivelé 640  M Dénivelé 380  M Dénivelé 370   M Dénivelé 320   M
VERTON BERCK Rectifié Daniel BERCK BERCK
CONCHIL RANG chemin blanc CONCHIL RANG DU FLIERS
VILLERS AIRON NOTRE DAME NEMPONT CAPELLE

RUE PARAPLUIE NAMPONT MERLIMONT
FOREST MONTIERS SORRUS ARGOULES STELLA

POTEAU DE NOUVEAU VALENCENDRE LE BOISLE      PONCHES-ESTRUVAL CUCQ     VILLERS
NOUVION          sortie forèt à droite TUBERSENT ENOCQ LABROYE MOLINEL-TORTEFONTAINE STELLA

SAILLY MACHIEL COURTEVILLE MARESVILLE RAYE SUR AUTHIE VERS TORTEFONTAINE ETAPLES
LE TITRE LIGESCOURT FRENCQ LONGVILLIERS D 134 E     GUIGNY SAINT JOSSE ENOCQ

LA MOTTE BULEUX NAMPONT CORMONT CORMONT BREVILLERS SAINT REMY BREXENT BEUTIN
FORET  L ABBAYE FRESNE ENGUINEHAUT BERNIEULLES HESDIN SAULCHOY dernière Rue à Droite LA CALOTTERIE

CRECY CONCHIL BEUSSENT BEUSSENT AUBIN SAINT VAAST ROUSSENT A MARESVILLE VALENCENDRE
LIGESCOURT WABEN MONTCAVREL RECQUES SUR COURSE BEAURAINVILLE BOISJEAN RECQUES SUR COURSE SORRUS

NAMPONT LA MADELON NEUVILLE ESTREE BRIMEUX WAILLY NEUVILLE PARAPLUIE
FRESNE BERCK ECUIRES ECUIRES BLOVILLE VERTON LA CALOTTERIE CAMPIGNEUILLES GRANDES

CONCHIL BOIS JEAN BOIS JEAN BOISJEAN GROFFLIERS LES CAMPIGNEULLES WAILLY petites routes
WABEN ROUSSENT WAILLY BEAUCAMPS WAILLY BERCK RANG DU FLIERS vers le Bahot CONCHIL

LA MADELON NEMPONT VERTON VERTON VERTON WAVEN
BERCK CONCHIL LE TEMPLE GROFFLIERS GROFFLIERS WABEN PORT MADELON

VERTON BERCK BERCK GROFFLIERS GROFFLIERS
BERCK BERCK

Groupe 1       83  KM Goupe 2      70 km Groupe 1       93  KM Groupe 2      70 km Groupe1   100 KM Groupe 2          68 km Groupe 1       78 KM Groupe 2        62  km

Dénivelé 370   M Dénivelé 210   M Dénivelé 700  M Dénivelé 500   M Dénivelé 500   M Dénivelé 300   M Dénivelé 650   M Dénivelé 390   M

BERCK BERCK BERCK
OU DEPLACEMENT 

BOULOGNE
La Pénétrante

pont rouge
WABEN VERTON GROFFLIERS LE BAHOT

PONT A CAILLOUX BOIS JEAN CONCHIL LE TEMPLE BOISJEAN
1ére à gauche HERRE L'AIGUILLE - ROMONT NEMPONT SAINT FIRMIN BRIMEUX

LARRONVILLE BUIRE LE SEC ROUSSENT AIX EN ISSART MARLES/C
D 940 Vers RUE CAMPAGNE LES H MAINTENAY SEMPY MARENLA
SAINT FIRMIN BEAURAINVILLE DOURIEZ PETIT PREAU HEMBERT BEAURAINVILLE

LE CROTOY CREQUY LOISON sur Créquoise LABROYE DOMINOIS  POTIER CAMPAGNE
Chemin de l'ECLUSE Près de Coupelle WAILLY HESMOND AUXI LE CHÂTEAU PONCHES ESTRUVAL ST DENOEUX BUIRE LE SEC

Piste cyclable MORLAY D 143   HENOVILLE AIX EN ISSART LANNOY MOLINEL TORTEFONTAINE BOUBERS LES HESMON LES MAISONNETTES
PONTHOILE Saint MICHEL Sous BOIS BRIMEUX WILLENCOURT DOURIEZ HESMOND NEMPONT SAINT FIRMIN

Vers neuville le MARAIS SEMPY BLOVILLE LE BOISLE NEMPONT LOISON SUR CREQUOISE TIGNY NOYELLES
BECQUEREL- RUE AIX EN ISSART ECUIRES DOMPIERRE NAMPONT BEAURAINVILLE COLLINE BEAUMONT

VERCOURT BRIMEUX CAMPIGNEULLES LES P NAMPONT FRESNE CAMPAGNE CONCHIL LE TEMPLE

VRON - MOISMONT VILLERS/AUTHIE BLOVILLE CAMPIGNEUILLES LES G FRESNE COLLINE BUIRE LE SEC GROFFLIERS
PETIT CHEMIN COLLINE BEAUMONT ECUIRES RANG chemin blanc COLLINE CONCHIL LE TEMPLE LES MAISONNETTES BERCK

MONTIGNY CONCHIL LE TEMPLE CAMPIGNEULLES LES P BERCK CONCHIL LE TEMPLE WABEN NEMPONT SAINT FIRMIN

NAMPONT VERTON CAMPIGNEUILLES LES G WABEN VERTON CONCHIL
NEMPONT BERCK RANG chemin blanc VERTON BERCK VERTON

CONCHIL LE TEMPLE BERCK BERCK BERCK
VERTON
BERCK

CIRCUIT 99

CIRCUIT 94

CIRCUIT 96 CIRCUIT 98 CIRCUIT      100

CIRCUIT 95


