BERCK CYCLOS RANDONNEURS CALENDRIER DU 1-7-2018 AU 30-9-2018

JOURS | circuit Randonnée locale ; départ

DATE N° ou Déplacements 5 Berck a
_Otuil | D | | _ RANDONNEE DE LAMOUETTE 30KMANEUFCHATEL i  7HSEH
Ul L A8 b 1330
AU | M a0t b 13030
07Ul S 04 | . ....13h30
o8juil | D |l RANDONNEE DES ESTIVANTS A CUCQ 30/60/90KM | 7HEBH
00Ul | L A0 b 13MBO
U M 102 | ...13h30
A | S 105 b BH
gl | D 1062 | o BH
B T IO -3 TR : .13H30
Ul | M I8 io13n30
Uil S 100 L i...13h30
Uil | D AR i...8H__
22quil | D |l OU RANDONNEE DE LAMOULE AWIMEREUX * | 7H
2 VL T N - T O i _..13n30
Ul | M 0 i.13h30
asuil | S L A oo13m30
20Ul | D N L
04U L I8 b 13h30
Ol-aolt | M | 19 | i __..13n30
odaoit | S |72l b 13n30
05-aolt | D | 128 | b 8H
0B-a00t | L | 122 | . ....13h30
osaott | M| 120 | i 13n30
a0t | S 24 | boo13n30
d2ac0t| D | L BREVET DES MONTS A CUCQ 30/60/90KM . _TH/8H
A3ac0t| L | | . OURECONNAISANCEOREEDUBOIS* i  13h30
15-00t | M | T2 b BH
800t | S | 126 |  13H30
A9ac0t| D | ol RANDONNEE OREEDUBOIS | 7HBH
20-a00t | L A5 i...13H30
2200t | M | 129 | i...13h30
25300t | S | 180 | e boo13030
26:a00t | D 1282 | .

27-a00t | L 127 i 13H30
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Inscription préalable obligatoire

En toutes circonstances nous devons respecter le code de la route, il n' existe aucune dérogation!

Ces parcours ont été congus a partir d' une moyenne générale de 22,5 km/h, soit une allure de randonneurs et non de
compétiteurs. La CHARTE que nous avons adoptée | ' affirme, elle s' applique pour TOUTES LES SORTIES de Club.
Sur la route soyons responsables et solidaires, ne laissons personne a la traine, pour cela méditons cette maxime:

"un jour on peut étre au top niveau et un autre jour au niveau des taupes!"”

ATTENTION NOUVEAUX HORAIRES
samedi
dimanche
férié
mercredi
lundi

permanence au club
chaque mardi de 18 h a 19h

les capitaines de route sont:
Widehem, Grandsire, Flasque, Potel, Lenoir

LE MOT DU PRESIDENT
Al' aide!

13h30
8h
8h

13h30

13h30

Le Club organise chaque année 4 manifestations inscrites au calendrier, Il faut bien constater qu' une minorité
d' entre nous y participe, Ceci est inadmissible d' autan que I' organisation repose souvant sur les mémes bénévoles
Chacun doit se sentir concerné par les événements qui jalonnent la vie du Club tout au long de I' année, Contribuer a
I' organisation, participer aux inscriptions,aider au fléchage,voila ce que j' attends lors de la prochaine randonnée

A I' avance merci




